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تن‌فروشی

زن ای��ن پ��ا و آن پا می‌کرد. صبر کرد تا همه مش��تری‌ها از مغازه بیرون بروند. 
ح��اج احمد رو کرد به س��مت زن و گفت: بفرمایی��د. زن که رویش را محکم 
گرفت��ه بود، با تته پته گفت: »راس��تش  نمی‌دونم چه ج��وری بگم. من از کار 
بیکار شدم. شوهرم هم فوت شده.... دوست دارم یخچال خونه من رو ببینید. 
خالی، خالیه... بچه‌هام س��ه ماهه رنگ گوش��ت رو به خودشون ندیدند. من 

یک کیلو گوشت میخوام.... هر کاری هم بگید، میکنم... هرکاری...«
طرز حرف زدن و صدای زن برای حاج احمد آش��نا بود. یادش آمد... آره، زن 
غلام س��بزی‌فروش بود که ش��وهرش در تصادف فوت ش��ده بود. حاج احمد 
س��رش را گرفت تو دس��تهایش، روی��ش را برگرداند، بغض��ش رو خورد و آرام 
گوش��ه‌ی چش��مش را پاک کرد و گفت: »خانم این حرفها چیه. لازم نیس��ت. 
خاک بر س��ر ما بکنند که از احوال ش��مای همس��ایه غافلیم«. بدون مکث در 

یخچال را باز کرد و ران گوسفندی را گذاشت توی پلاستیک.

--------------------------------------------------------------------

تن‌فروشی از نظر شرعی، گناه و از نظر قانون، بزه محسوب می‌شود. در اینجا 

بدون اینکه بخواهیم نادیده‌گرفتن ش��ئونات مذهبی و حقوقی و کمرنگ‌کردن 
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قب��ح این مس��ئله، می‌خواهیم به تن‌فروش��ی در مق��ام یک مس��ئله اجتماعی 

آسیب‌زا و به زن تن‌فروش به‌عنوان یک قربانی بنگریم.

تن‌فروش��ی، هم از دید جامعه‌ی ما امری حرام و دارای تبعات منفی اس��ت و 

هم از دیدگاه بس��یاری از پژوهش��گران غربی موضوعی است که باعث آسیب 

جس��می و روحی ب��ه زن تن‌فروش می‌ش��ود. البته مرد خریدار تن‌فروش��ی یا 

همس��رش نیز از این آس��یب در امان نیس��تند. ازاین‌رو، تن‌فروشی یک مسئله 

اجتماعی آسیب‌زا در نظر گرفته می‌شود. 

هر تن‌فروش��ی از شرایط س��خت خانوادگی و اقتصادی برمی‌خیزد و سپس از 

طرف جامعه طرد می‌ش��ود و راه برگش��تش نیز سخت و دش��وار است. جسم 

او در معرض بیماری‌ها و س��وء‌قصدهای بس��یار ق��رار می‌گیرد و حق ندارد از 

مراقبت‌های یک همسر و یک یار همراه بهره ببرد. بدین ترتیب، زمینه‌ی تعادل 

انس��انی او در هم��ه‌ی ابعاد فراهم نیس��ت؛ پس، تن‌فروش��ی اگرچه بزه و یک 

مس��ئله‌ی اجتماعی آسیب‌زا اس��ت، اما نگاه ما به تن‌فروش، نباید معادل نگاه 

ما به یک دزد یا بزهکار حرفه‌ای باش��د. تن‌فروشان بیشتر از آنکه یک بزهکار 

باش��ند، افراد ضعیف، تنها و ناتوانی هس��تند که به تن‌فروش��ی وادار شده‌اند. 

ت بسیاری از مسائل و مشکلات برای 
ّ
تن‌فروشی به‌ویژه از نوع خیابانی آن عل

زنان تن‌فروش اس��ت. مطالعه‌ای در س��ال 1994، در مینیاپولیس س��نت پول 

در ایالتِ مینس��وتا در امریکا،  روی 68 زن انجام ش��د که حداقل ش��ش ماه 

تن‌فروشی کرده بودند و نتایج زیر مشاهد شد )ریموند،1 1999(:

بیماری‌های مقاربتی مش��کل دیگر تن‌فروش��ان است. تنها 15% از زنان 	•

تن‌ف��روش از بیماری‌هایی مث��ل کلامیدیا، هرپس، وی��روس پاپیلومای 

انس��انی و س��یفلیس جان س��الم به در برده بودند و 85% از زنان حداقل 

1. Raymond
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یکبار بیماری تورم لگن را تجربه کردند.

تبع��ات منفی س�المت هیجانی تن‌فروش��ی ش��امل ضربه‌ه��ای روحی 	•

شدید، استرس، افسردگی، اضطراب و خوددرمانی از طریق استفاده از 

الکل و سوء‌مصرف مواد و اختلال‌ خوردن می‌شود.

تقریبا همه این زنان خود را به‌صورت شیمیایی معتاد به مواد می‌دانستند. 	•

بیش��ترین مواد مورد اس��تفاده آنان کراک، کوکائین و الکل بود. 46% از 

آنان به خود کش��ی اقدام کرده بودند و 19% از آنان س��عی کرده بودند که 

به خود آسیب جسمانی برسانند.

ت بیماری‌های 	•
ّ
70% از ناباروری زنان در کش��ورهای توسعه‌یافته، به عل

جنسی انتقال‌یافته به این زنان بوده است که رد پای آن در بیماری همسران 

یا شریکان زندگی آنان دیده شده بود و به احتمال زیاد تن‌فروشان در این 

زمینه نقش مهمی را ایفاء کرده بود.

یف تن‌فروشی تعر
در اینجا تعریفی از تن‌فروشی ارائه می‌کنیم که تنها شامل تن‌فروشی خیابانی 

نیست، بلکه انواع دیگر تن‌فروشی را نیز شامل شود. تن‌فروش در این تعریف 

زن یا مردی اس��ت ک��ه در ایجاد رابطه جنس��ی با دیگ��ران، موضوعات مادی 

همچون کس��ب درآمد را محور و اولویت رابطه خود با دیگران قرار می‌دهد و 

در روابط او، تعهد و انحصار در روابط جنس��ی مفهومی ندارد. به عبارتی، او 

به داش��تن رابطه‌ی جنس��ی با زوج خود متعهد نیس��ت و رابطه‌ی جنسی را )به 

صورت دائم یا موقت( منحصر به همسر خود نمی‌کند.
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تفاوت بین تن‌فروشی و ازدواج موقت

به‌طورکل��ی، می‌توان گفت که ازدواج موق��ت در واقع یک »ارتباط یک به 

یک کنترل‌ش��ده« اس��ت که تکالیف و وظایف طرفین را به روش��نی مشخص 

می‌کند و حتی اگر به‌قصد مادی یا ارضاء نیازهای روحی یا جس��می باش��د، 

دارای محدودیت اخلاقی و عقلی اس��ت؛ درحالی‌که تن‌فروشی با هر نیت و 

 به رفع نیازهای مادی و 
ً
قصدی از لحاظ اخلاقی قابل دفاع نیس��ت و اساس��ا

جنسی کمک می‌کند و در آن تعهد یا انحصار رابطه مفهومی ندارد. 

برخ��ی از افراد به اش��تباه متعه یا صیغه را معادل تن‎فروش��ی می‌دانند. در 

اینجا باید پاس��خ داد که متعه یا ازدواج موقت حتی در مادی‌ترین ش��کل خود 

منحصر به یک فرد است و صدمات تن‎فروشی را ندارد. زیرا:

زن��ی ک��ه وارد متعه می‌ش��ود، می‌داند ک��ه در پی هر رابطه جنس��ی باید 	•

حداق��ل ۴۵ روز )ی��ا به ان��دازه دو دوره کامل حی��ض( از ایجاد رابطه با 

فرد دیگ��ری بپرهیزد. ازاین‌رو اگ��ر بخواهد مادی فکر کند، باید بس��یار 

گران تن‎فروش��ی کند. در چنین وضعیتی کسی خریدار خدمات جنسی 

 کس��ی ک��ه وارد متعه می‌ش��ود، مؤلفه‌های 
ً
او نیس��ت. ازاین‌رو، معمولا

اخلاقی و انسانی را در رابطه با همسرش در نظر می‌گیرد و سعی می‌کند 

زم��ان طولانی‌تری در متعه قرار بگی��رد و ارتباطش را تنها به فرد خاصی 

منحصر ‎کند.

د باشد، 	•
ّ
 به‌دنبال این نیست که رابطه جنسی‌اش غیرمول

ً
فرد در متعه الزاما

اگرچ��ه به‌خاطر ش��ئونات و عرف اجتماعی، ترجی��ح می‎دهد که فرزند 

خود را در یک ازدواج دائم به دنیا بیاورد. 

زن در متع��ه در ی��ک زمینه‌ی مذهبی که از قداس��ت برخوردار اس��ت، 	•

وارد یک رابطه‌ی جنس��ی می‎ش��ود. همین امر باعث می‌شود که زوجین 
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ارزش‎ه��ای اخلاقی و اجتناب از ظل��م را در زمینه‌ی ذهن خود در نظر 

بگیرند. ازاین‌رو، زمینه‌ی شکل‌گیری ازدواج موقت، حتی در مادی‌ترین 

ش��کل خود، معادل زمینه‌ی شکل‌گیری تن‎فروشی نیست. پس، فضایی 

 حاکم اس��ت، کمتر می‎تواند زمینه‌ساز ظلم شود 
ً
که در آن خداوند واقعا

و حتی زمینه‌س��از رشد و تکامل انسانی و معنوی نیز هست. بااین‌حال، 

رش��د انسانی افراد تنها با اعتقاد واقعی زوجین به خدا و پای‌بندی جدی 

آن‌ها به اخلاق ممکن می‌ش��ود. درصورتی‌که تعهد و مسئولیت‌پذیری و 

ارزش‎های اخلاقی بر روابط افراد حاکم نباش��د، حتی روابط یک زن و 

ش��وهر دائم هم زمینه‌ساز رشد انسانی آن‌ها نیست و حتی باعث آسیب 

آن‌ها به یکدیگر نیز می‌شود.

با همه‌ی این اوصاف، توصیه می‌شود افرادی که اقدام به انجام متعه 

می‎کنن��د، ارزش‎ه��ای اخلاقی انس��انی را به‌صورت ج��دی در اولویت 

ارتباط خود قرار دهند و هر چه بیش��تر از ازدواج‌های موقتی که تا حدی 

ش��بیه به تن‎فروشی هستند، بپرهیزند. دراین‌راس��تا، قانون‌گذاران نیز باید 

س��عی کنند تا ابعاد انس��انی قوانین متعه نیز تضمین ش��ود؛ به‌طورمثال، 

زنی که رابطه‌ی خود را به همس��ر خ��ود منحصر می‎کند، باید از حقوقی 

همچون نفقه در زمان بارداری برخوردار باشد. این موضوع یک موضوع 

انس��انی محس��وب می‌ش��ود و اگر بخواهیم فراتر بریم و ب��ه رکن اصلی 

فض��ای فرهنگی اعتقادی جامعه‌مان توجه کنیم، درمی‌یابیم که هیچ پدر 

ی��ا مادری نباید به خاطر فرزندش دچار ضرر یا زیان ش��ود.1 اگر ازدواج 

 خرید خدمات جنس��ی - بدون لحاظ‌نمودن ابعاد اخلاقی 
ً
موقت صرفا

یک تعامل انسانی - باشد، این ارتباط به تن‎فروشی شباهت پیدا می‎کند. 

1. لا تضار والدة بولدها ولا مولود له بولده )قران، بقره: ٢٣٣(.
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به نظر می‎رسد که دولت‌مردان، قانون‌گذاران و متولیان فرهنگ در جامعه 

می‎توانند کمک کنند تا متعه بسیار متعهدانه‌تر اعمال شود.

عوامل مؤثر
معضلات اقتصادی، مش��کلات خانوادگی )آشفتگی، طلاق یا اعتیاد(، عدم 

توانایی حرفه‌ای و ضعف مقابله با تنیدگی‌های روحی )مانند فش��ار اضطراب 

و ناامنی( در دختران یا زنان از مهم‌ترین عوامل تن‌دادن به تن‌فروش��ی، به‌ویژه 

تن‌فروشی خیابانی، است )وروایی، 1384(. 

دراین‌راس��تا، تش��خیص و حمایت از افرادی که در شرایط خطرزایی همچون 

فقر، مش��کلات خانوادگی و اضطراب و ناتوانی هس��تند، بس��یار مؤثر است. 

یک��ی از این راه‌ها ایج��اد ارتباط تنگاتنگ بین این افراد و افراد حمایت‌کننده و 

ت است.
ّال

معتمد در مح

آیا تن‌فروشان خواهان تغییرند؟

وقتی از روسپیان دلائل عدم ترک حرفه روسپی‌گری سؤال می‎شود، ایشان 

ابراز داشته‌اند:

نیاز مالی،	•

عدم پذیرش اجتماعی،	•

 ترس از تنهایی بیش��ترین علل برای ترک‌نکردن حرفه روسپی‌گری است 	•

)وروایی، ۱۳۸۴(. 

وقت��ی در ای��ن پژوه��ش از پاس��خگویان س��ؤال ش��د: اگر ام��کان تأمین 

مخارجتان به گونه‌ی دیگر فراهم می‎ش��د، چقدر احتمال داش��ت به دنبال این 

کار بروی��د؟ بی��ش از نیمی از پاس��خگویان، یعنی ۵۳/۹%، اظهار داش��تند: 
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« و ۴۱/۳% اظهار داش��تند: »کم ی��ا خیلی کم« )وروای��ی، ۱۳۸۴(. 
ً
»اص�ال

به‌عبارت��ی، تنه��ا تعداد بس��یار کمی به ادام��ه‌ی این حرفه تمایل داش��تند و در 

نتیج��ه، نیاز اقتصادی، ت��رس از تنهایی و عدم پذی��رش اجتماعی، مهم‎ترین 

عوامل برای ترک‌نکردن روسپی‌گری است.

فهرستی از پرسش‌های اثرگذار

پرس��ش‌های زیر در این بخش به نوعی به جمع‌بندی مطالب قبلی کمک 

می‌کند. باید توجه داش��ت که اگرچه پرس��ش‌های زیر بیشتر مربوط به زنان و 

دختران اس��ت، بااین‌حال می‌تواند شامل پس��ران، مردان، افرادی که جنسیت 

خود را تغییر داده‌اند و ... نیز بشود:

11 آیا زنان و دختران فقیر و جوان که برای کس��ب درآمد ناتوان باشند، .

ه وجود دارد؟
ّ
در یک محل

22 آیا این زنان و دختران یک خانواده حمایتگر دارند؟.

33 آیا زنان و دختران مذکور، پدران بیکار، معتاد یا ناتوان دارند؟.

44 آیا احتمال دارد این زنان و دختران مذکور، پیش از این، در ش��رایط .

ناامن قرار گرفته باشند؟

55 این افراد را تا چه اندازه محترم و ارزشمند تلقی می‌کنید؟.

66 آیا این زنان و دختران راه‌های کس��ب آرام��ش معنوی به‌ویژه نماز را .

می‌دانند؟

77 این زن��ان و دختران با چه دوس��تانی یا گروه‌های��ی ارتباط تنگاتنگ .

دارند؟

88 آی��ا این زن��ان و دخت��ران از خانواده‌هایی نامنس��جم )طلاق یا فوت .

والدین، از هم گسیختگی...( هستند؟
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99 آی��ا این زن��ان و دختران دچار احس��اس اضطراب، ت��رس یا تنهایی .

هستند؟

1010 آیا این زنان و دختران معتاد هستند؟

1111 آیا نزدیکان این زنان و دختران معتاد هستند؟

1212 آیا افراد در جامعه برای داش��تن روابط جنس��ی ب��ا این زنان حریص 

هستند؟

1313 ت��ا چه اندازه اف��راد یک جامعه خ��ود را متعهد ب��ه رعایت حقوق و 

کرامت انسانی طرف مقابل می‌دانند؟

1414 ت��ا چه اندازه اف��راد یک جامعه خود را مس��ئول مراقبت از نیازمندان 

فقیر، ایتام و بی‌سرپرستان )بدون سوء‌استفاده( می‌دانند؟

1515 تا فش��ار و محدودیتها جنس��ی در جامعه چه ان��دازه در روابط افراد 

سخت‌گیرانه و غیرمنطقی است؟

1616 ��ه )محل گذر تن‌فروش��ان( ب��ه زنان 
ّ
ت��ا چه ان��دازه جامعه ی��ا محل

تن‌ف��روش )ی��ا دیگ��ر تن‌فروش��ان( فرصت بازگش��ت و توب��ه را می‌دهد 

)چنان‌که خداوند به آن‌ها فرصت بخشش می‌دهد(؟

1717 ه )محل گذر تن‌فروش��ان( به س�المت و 
ّ
تا چه اندازه جامعه یا محل

درمان تن‌فروشان کمک می‌کند؟

ی پیشگیری
ّ
 طرح‌های محل

ب��ا توجه به روال قبلی این کت��اب می‌دانیم که حداق��ل دو راه برای مداخلات 

ی وجود دارد: راه‌های مرتب��ط با حمایت‌های اجتماعی و راه‌های مربوط 
ّ
محل

ه‌مدار از تن‌فروشی 
ّ
به مش��ارکت اجتماعی. بدین ترتیب، برای پیشگیری محل

نیز  می‌توان از این دو راه استفاده کرد.
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 در اینجا دو طرح پیشنهاد می‌شود که افراد را در گلوگاه نزدیک‌شدن به آسیب 

ه شناس��ایی 
ّ
مورد حمایت قرار می‌دهد: در طرح نخس��ت، این افراد را در محل

و ب��ه نهاده��ای مردم��ی متعهد، دلس��وز و توانمن��د و حتی المق��دور معنوی 

ی )بخش 
ّ
معرفی شوند؛ نهادهایی همچون برخی خیریه‌ها یا بسیج‌های محل

خواه��ران(. در ط��رح دوم، این خانواده‌ها ی��ا افراد از س��ازمان‌های متولی در 

کلان‌سیس��تم شهرها )همچون س��ازمان زندان‌ها یا کمیته امداد امام خمینی( 

ی معرفی می‌شوند. در ادامه، به 
ّ
رصد می‌ش��وند و به همان س��ازمان‌های محل

طرح »حمایت از دختران و زنانی که در چندقدمی فرار یا تن‌فروشی هستند« 

و درادام��ه، به طرح دوم یا طرح »حمایت از خانواده‌های در معرض آس��یب« 

می‌پردازیم.

ید: از زنان و دختران در معرض آسیب حمایت کنیم. حمایت از مروار

ش��اید هر یک از ما هرازگاهی در معرض ش��رایط س��خت و مختلف فردی و 

اجتماع��ی بوده‌ای��م و در معرض تصمیمات س��خت قرارگرفته‌ و آرزو کرده‌ایم 

که‌ کاش کس��ی در مراحل حس��اس تصمیم‌گیری به ما کمک می‌کرد. در این 

ط��رح، هدف این اس�ت که زن�ان و دخترانی را که در معرض آس�یبی همچون 

فرار یا تن‌فروش�ی هس�تند، پیش از ورود به این وادی نجات دهیم.1 این برنامه 

به‌ویژه در مناطق آسیب‌خیز شهری اهمیت زیادی دارد. در مناطق آسیب‌خیز، 

زنان و دخترانی که دارای مشکلاتی همچون فقر و معضلات خانوادگی مانند 

1. یکی از اهداف کمّی و عینی این طرح که می‌تواند تأثیرگذاری آن را نشان دهد، می‌تواند این موضوع باشد که تعداد دانش 
آموزان دختر و زنان )در معرض آسیب( که مورد حمایت این برنامه قرار می‌گیرند – به‌ویژه در مناطق آسیب‌خیز - افزایش 
یاب��د. ای��ن دختران باید روابط صمیمی‌تری را نس��بت به قبل با خانواده خود برقرار کنند و این ح��د از صمیمیت باید آنقدر 
 ارزیابی کند و میزان امنیت روانی آنان را کافی بداند. 

ً
باش��د که مش��اور )یا روان‌ش��ناس بالینی( بعد از مدتی آن‌ها را مجددا

همچنین، تعداد آمار مربوط به فرار دختران در مناطق مشخص آسیب‌خیز شهری )به صورت خاص( که سازمان بهزیستی 
در دست دارد، باید کاهش یابد.
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آشفتگی خانوادگی و معضلاتی مانند اعتیاد پدر و عدم امنیت روانی هستند، 

باید مورد حمایت قرار گیرند.

ی مثل مدرسه دست 
ّ
 دراین‌راس��تا، پیشنهاد می‌شود که میان‌سیس��تم‌های محل

ب��ه کار ش��وند و دخترانی را که در مع��رض فقر و عدم امنیت روانی هس��تند، 

تش��خیص دهند و به‌س��رعت در مس��یر حمایت‌های روان��ی و اقتصادی قرار 

گیرند. 

 مدرس��ه می‌تواند با نهادهای��ی همچون نهادهای دولتی ی��ا غیردولتی صادق 

و معتم��د، یا زن��ان نیکوکار و نهاده��ای حمایت‌کننده‌ی صدی��ق و معتمد در 

ه( ارتباط برقرار 
ّ
ت )مثل خیریه‌های فعّال و متعهد و بسیج خواهران محل

ّال
مح

کن��د و این دانش‌آموزان را تحت مراقبت ای��ن نهادها قرار بدهد؛ نهادهایی که 

این دختران را از لحاظ روانی با دوره‌های مختلف مهارت‌های زندگی و هوش 

هیجانی، اخ�الق مذهبی، حرفه‌آموزی یا مالی توانمند کنند و با یک فعّالیت 

ی مشغول کنند.  ملکی )1396( نشان داده است که هرچه دختران 
ّ
مثبت محل

بیشتر رفتارهای خود را در رابطه با خداوند تنظیم کنند، احتمال روان‌رنجوری 

آن��ان کمتر اس��ت. علاوه‌برای��ن، با درنظرگرفت��ن نتایج این پژوه��ش دخترانی 

که انعطاف‌پذیری بیش��تری دارن��د، احتمال روان‌رنجوری آن‌ها کمتر اس��ت. 

روان‌رنجوری یک ویژگی ش��خصیتی اس��ت که اس��اس و پایه‌ی آن اضطراب 

اس��ت. افرادی که نمره بالای��ی در این ویژگی می‌گیرن��د دارای عواطف منفی 

هس��تند و احتم��ال تجربه اضطراب بالا زیاد اس��ت و احتم��ال اینکه از ابعاد 

مختل��ف زندگ��ی خود ناراضی باش��ند، زیاد اس��ت. به عبارت��ی، یک ویژگی 

ش��خصیتی اس��ت که تا حد زیادی می‌تواند س�المت روانی افراد را منعکس 

کند.

 اخلاقی و مذهب��ی( می‌توانند وقت این دختران را با 
ً
نهاده��ای فعّال )ترجیحا
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کلاس‌ه��ای متعدد در خارج از منزل و در جای��ی مطمئن پر کنند. همچنین، 

ب��ه آنان موضوعات��ی را یاد دهند که باعث کاهش اضطراب‌های آن‌ها ش��ود و 

فرهن��گ مذهب��ی را در آنان تقویت کنند و نیز حرف��ه‌ای همچون خیاطی را به 

آن��ان یاد دهند.  البته، برخی از این دختران یا زنان نیازمند دوره‌های پیش��رفته 

روان‌درمانی هستند که بی‌شک نباید از آنان دریغ نمود.

اما این طرح تنها مختص دختران در معرض آسیب نیست. بلکه باید زنان را نیز 

دربرگیرد. برای رصد و شناس��ایی زنان در معرض آسیب، خانم‌های جلسه‌ای 

ی 
ّ
می‌توانند در محل و خیریه‌ها در برنامه‌های متفاوت خود از خانم‌های محل

بخواهند که اگر دوس��تانی دارند که دچار مش��کلات متعدد )مثل فقر، اعتیاد 

و تنش‌های خانوادگی،...( هس��تند، آن‌ه��ا را به آن خیریه معرفی کنند تا مورد 

حمایت قرار گیرند.

دقت‌نظرهای لازم:

ایج��اد ارتباط بین دانش‌آموزان دختر در معرض آس��یب و هدایت آن‌ها 	•

��ی صدیق و معتمد، باید ب��ا مهربانی، ظرافت، 
ّ
به س��مت نهادهای محل

رازداری و حف��ظ کرامت و حرمت آنان ص��ورت گیرد و در صورت نیاز 

باید مشاوران مدارس آموزش‌هایی ویژه در این رابطه ببینند.

ی و خیریه‌ها بای��د دقت کافی صورت بگیرد 	•
ّ
در انتخ��اب نهادهای محل

 کارآمد‌ترین )اخلاقی‌تری��ن و توانمند‌ترین( نهادها در هر محل 
ً
و واقع��ا

انتخاب شوند. بدین ترتیب، نه تنها دانش‌آموز مورد حمایت‌های مادی 

قرار می‌گیرد، بلکه مش��اوره دریافت می‌کند، آموزشهای مرتبط با هوش 

هیجانی به او ارائه می‌شود و درگیر فعالیت‌های یک گروه مثبت و معنوی 

ی می‌شود. 
ّ
محل

 باید 
ً
دوره‌ه��ای هوش هیجانی ی��ا حمایت از زنان در معرض آس��یب ترجیحا
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از دوره‌های دختران در معرض آس��یب یا دیگر گروه‌ها مجزا برگزار ش��ود. این 

ت ن��وع و محتوای مطالب قابل ط��رح در این دوره‌ها و 
ّ
برگ��زاری مج��زا، به عل

ت حفظ حرمت این خانواده‌هاس��ت. ش��اید ب��رای یک مادر 
ّ
همینط��ور به عل

حضور در همان کلاس‌هایی که فرزند در آن حضور دارد، راحت نباشد.

آنچه برای این طرح از لحاظ پرس�نل، مواد، زمان، مكان و هزینه لازم اس�ت، 

عبارت‌اند از:

پرس�نل: نمایندگان قابل اعتماد بسیج فعّال خواهران یا نهادهای معنوی، فعّال 

ی 
ّ
مان م��دارس دخترانه محل

ّ
ی ک��ه در تعامل با مدی��ران و معل

ّ
و معتم��د محل

قرار گیرند و از آن‌ها بخواهند دختران دارای ش��رایط ویژه خانوادگی، روانی و 

اقتص��ادی را برای برخورداری از حمایت به آن‌ه��ا معرفی کنند. درصورتی‌‌که 

ی غنی و قوی باش��د، تنها باید این 
ّ
ی یا نه��اد محل

ّ
برنامه‌ه��ای آن بس��یج محل

نوجوانان را در آن برنامه‌ها ش��رکت داد. البته وجود مددکار یا مش��اوری که در 

مدرس��ه یا هر نهاد دیگری )همچون بهزیس��تی( که روند رشد این نوجوان را 

رصد کند، الزامی است.

مواد موردنیاز: -

ی 
ّ
 متغیر اس��ت. درصورتی‌‌که برنامه‌های آن بس��یج محل

ً
زمان موردنیاز: کاملا

ی قوی باش��د، تنها باید ای��ن نوجوانان را در آن برنامه‌ها ش��رکت 
ّ
ی��ا نهاد محل

ه که وضعیت این 
ّ
داد. البته، اختصاص زمان از طرف مددکار مدرس��ه یا محل

دختران را رصد کند، لازم است.

مكان انجام آن: یک نهاد مذهبی قوی، فعّال و حمایتگر.

 به‌ص��ورت مجانی فعّالیت 
ً
ی معمولا

ّ
هزینه: بس��یاری از داوطلب��ان فعّال محل

می‌کنند. اما پرداخت هزینه‌ی دوره‌های این دختران و دیگر پرداخت‌های لازم، 

می‌تواند از طریق منابع خیریه‌ها، مؤسس��ات غیردولتی، سازمان بهزیستی یا 
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 خیرین صورت گیرد. ای��ن هزینه در نواحی کم‌درآمد زیاد نیس��ت. 
ً
احتم��الا

همچنین، درصورتی‌‌که مش��اور )یا مددکار( مدرس��ه زمانی را خارج از وقت 

، برای ارتباط و متقاعدس��ازی 
ً
مدرس��ه برای این دخت��ران صرف می‌کند )مثلا

ی 
ّ
خانواده‌ی این دختران و کس��ب اجازه برای حض��ور آن‌ها در نهادهای محل

یا رصد روند رشد این نوجوان(، باید دستمزد اضافه به وی پرداخت شود.

خانواده امن: ازخانواده‌های در معرض آسیب حمایت کنیم.

در بس��یاری از موارد، تنها یک دختر از یک خانواده در معرض آسیب نیست، 

بلکه تعداد قابل توجهی از اعضای خانواده در ش��رایط سخت آسیب می‌بینند 

و ب��ا نج��ات ی��ک خانواده اف��راد زیادی نج��ات پی��دا می‌کنن��د. در این طرح 

س�ازمان‌هایی )همچون س�ازمان بهزیس�تی( که به وج�ود خانواده‌های پرتنش 

گاه هستند، رصد خانواده‌های نیازمند را شروع می‌کنند و آن‌ها را با اجازه‌ی  آ

ی معرفی می‌کنند.1 خانواده‌هایی که با مش��کلاتی 
ّ
خود آن‌ها به نهادهای محل

 از مس��یر س��ازمان‌هایی 
ً
همچ��ون اعتیاد، جرم و فقر روبرو هس��تند، احتمالا

همچون سازمان زندان‌ها، بهزیستی یا کمیته امداد عبور می‌کنند.

ابتدا، باید از آنان خواس��ته ش��ود که با خانواده‌های نیازمند صحبت کرده و به 

ت را ارائه دهند؛ کمک‌هایی که 
ّا�لّ

آن‌ها پیش��نهاد کمک‌های بلاعوض در مح�

ی صورت 
ّ
خ��واه از طریق خیریه‌ها و خواه یک نهاد دیگر معتقد و معتمد محل

می‌گیرد.

ی مشاور یا مددکار 
ّ
در مرحله بعد، پس از حضور مراجع در سازمان‌های محل

1 . یکی از اهداف عینی و کمّی این طرح می‌تواند افزایش تعداد خانواده‌های تحت حمایت س��ازمان زندان‌ها یا 
سازمان‌های مشابه دیگر و خیریه‌ها باشد. همچنین، افزایش تعداد و کیفیّت خدمات به این خانواده‌ها نیز اهمیت 
زیادی دارد. خدمات باید به‌صورتی باش��د که تاب‌آوری، توانمندی روانی و نیز توانمندی اقتصادی اعضای این 

خانواده‌ها به‌صورت معناداری افزایش پیدا کند.
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آن مرکز باید به با وی ارتباط بس��یار مؤثر، گرم و حامیانه برقرار کند و آن‌ها را 

جذب برنامه‌های حامیانه‌ی آن مرکز کند. 

در ای��ن راس��تا، ارائ��ه خدم��ات م��ددکاری و مش��اوره‌ای به‌ص��ورت منظم به 

خانواده‌های مس��ئله‌دار، ضروری اس��ت. همچنین، جذب م��ادران و دختران 

در معرض آس��یب به دوره‌های مختلف مهارت‌های زندگی و هوش هیجانی، 

اخ�الق برنامه‌های معنوی- اخلاقی، حرفه‌آم��وزی اهمیّت دارند. برنامه‌های 

معن��وی برای این گ��روه از این جهت اهمیّت دارد که توان مقاومت آن‌ها را در 

مقابل سختی‌های زندگی افزایش می‌دهد.

دقت‌نظرهای لازم:

ارتباط مؤثر و اعتمادس��ازی م��ددکار نهادهای کلان همچون س��ازمان 	•

زندانها، کمیته امداد یا س��ازمان بهزیس��تی و نیز اعتمادس��ازی از طرف 

ی معتمد دیگری بس��یار ضروری اس��ت. 
ّ
مددکار خیریّه یا هر نهاد محل

حفظ کرامت، احترام و گرمی در ارتباط با مراجع ضروری است.

•	 
ً
دوره‌های هوش هیجانی یا حمایت از زنان در معرض آس��یب، ترجیحا

و در شرایط مطلوب، باید از دوره‌های دختران در معرض آسیب یا دیگر 

گروه‌ها مجزا برگزار شود؛ اگرچه ورود به دوره‌های کلی هوش هیجانی، 

یا معنویت برای این افراد بی فایده نیست.

آنچه برای این طرح از لحاظ پرس�نل، مواد، زمان، مكان و هزینه لازم اس�ت، 

عبارت‌اند از:

پرس�نل: دو م��ددکار توانمند، یکی در س��ازمان‌هایی که ای��ن خانواده‌ها رصد 

ی لازم است.  
ّ
می‌شوند و دیگری در یک نهاد محل

مواد موردنیاز: -

زمان موردنیاز: زمان با توجه به تعداد نیازهای هر خانواده متغیر است.
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هزین�ه : اگر آن‌ها وارد فعالیت‌هایی بش��وند که خیری��ه به‌صورت طبیعی آن‌ها 

را انج��ام می‌ده��د، هزینه طرح کم اس��ت. بااین‌حال، هی��چ فعّالیت خاصی 

بی‌هزینه نیس��ت و سازمان بهزیستی یا سازمان‌های متولی دیگر با حمایت از 

ی، کیفیت فعالیت‌ها را بیشتر می‌کنند.
ّ
این نهادهای محل

ی ترویج کنیم.
ّ
جلوه عفاف: عفاف و مسئولیت‌پذیری را در اجتماعات محل

کید بس��یار زیادی بر عف��اف و پاکدامنی دارد و  جامعه ما به‌صورت س��نتی تأ

در میان اقش��ار جامعه ارزشی مهم به شما می‌رود. یکی از شرایطی که باعث 

اشاعه تن‌فروشی می‌شود، عدم تعهد و مسئولیت‌پذیری نسبت به همسر خود 

کید بر  )خواه زن یا مرد( و نیز کرامت انس��انی هر زن دیگری اس��ت. البته، تأ

ای��ن پاکدامنی تنها در مدارس دخترانه کافی نیس��ت، بلک��ه باید فراتر رفت و 

به‌ویژه مدارس پسرانه را نیز متوجه عفاف، پاکدامنی، مسئولیت‌پذیری نسبت 

به انس��انیت و کرامت انس��انی زن نمود. در این طرح، از مس�ئولان مدارس یا 

ی خواسته می‌شود که سخنرانی‌ها یا گفتگوهایی بین جوانان 
ّ
سازمان‌های محل

در رابط�ه ب�ا مس�ئولیت‌پذیری و تعهد در رواب�ط انس�انی و خانوادگی طراحی 
کنند.1

در ای��ن رابطه نهاده��ای مذهبی که عل��م، تقوا و اخلاق انس��انی را همگام با 

یکدیگ��ر لحاظ می‌کنند، می‌توانند نقش��ی بی‌نظیر و بی‌بدیل داش��ته باش��ند؛ 

 صبر و نم��از را که مراقبه‌ای ارزش��مند در فرهنگ ایرانی 
ً
نهادهای��ی ک��ه عمیقا

 پاک��ی و عباراتی همچون 
ً
و اس�المی ماس��ت، ترویج می‌کنند؛ آنان که دائما

1. یکی از اهداف عینی و کمّی این طرح که می‌تواند نش��انگر تأثیرگذاری آن باش��د، این اس��ت که تعداد افراد با حجاب و 
ه در مقایسه با یک دوره قبلی )مثل شش ماه قبل( در محل‌هایی که 

ّ
تعداد رفتارهای مبتنی بر عفاف در بین جوانان یک محل

افراد آزادانه‌تر رفتار می‌کنند )مثل خیابانهای اطراف مدارس دخترانه( افزایش یابد.
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 را می‌توانند به دخت��ران و زنان در معرض 
ً
کف��ی بالله ولیا وکف��ی بالله نصی��را

آس��یب ی��ادآوری کنند؛ آنان که ب��ه معروف عمل می‌کنن��د و در اجتماعات و 

جمع‌های ریز و درش��ت، به‌ویژه در مناطق آسیب‌خیز، به عفاف، پاکدامنی و 

مسئولیت‌پذیری امر می‌کنند. بی‌شک، راه دین، راه اخلاق و انسانیت است و 

راه دیگری نیست و پیامبر)ص( نیز گفته است: به درستی من برای کامل‌کردن 

مکارم اخلاق مبعوث شده‌ام.

 ب��اور دارند ک��ه ح��ق ورود ب��ه هیچ‌گون��ه ارتب��اط بدون 
ً
کس��انی ک��ه عمیق��ا

مس��ئولیت‌پذیری را ندارند؛ کس��انی که مراقبند انس��انیت را در هیچ شکل یا 

قالب قابل قبولی، همچون ازدواج موقت )که متأس��فانه گاهی با بی‌مسئولیتی 

انجام می‌شود(، ذبح شرعی نکنند.

در این طرح اگر به‌صورت عینی ش��واهدی محکمی داش��ته باش��یم که برخی 

ی بیش��تر در معرض آس��یب رفتارهای نامناس��ب 
ّ
اصن��اف یا گروه‌ه��ای محل

هس��تند، بای��د توجه‌ وی��ژه‌ای به آن‌ها ش��ود. بدیهی اس��ت ک��ه ترویج عفاف 

و مس��ئولیت‌پذیری ب��رای آن‌ه��ا بای��د ب��ا مفاهیم، الف��اظ و راه‌های مناس��ب 

متقاعد‌سازی صورت بگیرد.

دقت‌نظرهای لازم:

در هر جمعی باید به زبان آن جمع و از راه‌های مناس��ب آنان به فرهنگس��ازی 

پرداخت.

آنچه برای این طرح از لحاظ پرس�نل، مواد، زمان، مكان و هزینه لازم اس�ت، 

عبارت‌اند از:

پرس�نل: اف��رادی معتم��د و متعه��د که ب��ه اج��رای س��خنرانی‌های دوره‌ای در 

خصوص تعهد، عفاف و مسئولیت‌پذیری در دبیرستان‌های دخترانه و پسرانه، 

اجتماعات و اصناف که نیاز به این مباحث داشته باشند، مبادرت ورزند.
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مواد موردنیاز: -

زمان موردنیاز: زمان آماده‌سازی و اجرای دوره‌ای سخنرانی‌ها.

ی دیگر که در آن گروه‌های 
ّ
 م��دارس یا هر مرکز محل

ً
م�كان انجام آن: ترجیحا

هدف تردد داشته باشند.

هزین�ه: هزین��ه پرداختی به س��خنرانان هزین��ه این طرح اس��ت. درصورتی‌‌که 

 هزینه‌ای در بر ندارد. 
ً
سخنران جزء کادر آموزشی یا داوطلب باشند، احتمالا

��ی می‌توانند برای تأمین هزینه س��خنران مورد 
ّ
درغیر‌این‌ص��ورت، منابع محل

استفاده قرار گیرند.

حامیان بازگش�ت: همکاری س�ازمان‌های مردمی را برای بازگش�ت زنان 

خیابانی جلب کنیم.

در روای��ات و آی��ات زیادی از ق��رآن حکیم و احادی��ث از توبه‌پذیری خداوند 

سخن به میان آمده است. به‌طور مثال، می‌بینیم که خداوند فرمودند: بگو،‌ ای 

بن��دگان من که )با ارتکاب گناه( بر خود زیاده‌روی کردید، از رحمت خداوند 

 خداوند همه گناهان را می‌آمرزد؛ زیرا او بس��یار آمرزنده 
ً
نومید نش��وید. یقینا

و مهربان اس��ت )زم��ر: 153(. اگر خداوند می‌بخش��د و فرصت می‌دهد، ما 

انس��ان‌ها نمی‌توانیم در مقابل امر خداوند س��رپیچی کنیم و فرصت بازگشت 

پروری روانی زنان  و بازپ��روری را به زنان خیابانی ندهیم. هدف ای�ن طرح باز

خیابانی با کمک س�ازمان‌های مردمی است.1 باید تلاش کرد تا این زنان وارد 

فرایند بازپروری ش��وند؛ زیرا زنان می‌توانند باعث آلوده‌شدن دیگر افراد شوند 

1. یکی از اهداف عینی و کمّی این طرح که می‌تواند نش��انگر تأثیرگذاری آن باش��د، این است که تعداد زنان تحت پوشش 
ای��ن برنام��ه که از تن فروش��ی فاصله گرفته‌ان��د و پس از این برنامه به یک زندگی س��الم با ثب��ات روی می‌آورند، به‌صورت 

ه به صورت معناداری کاهش یابد.
ّ
معناداری افزایش یابد و یا اینکه تعداد افراد تن فروش در یک محل
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ه 
ّ
و برخی رفتارهای آنان باعث اشاعه‌ی یکسری روش‌های غیراخلاقی در محل

اس��ت. کش��ورهایی همچون هلند یا آلمان تن فروش��ی را مجاز می‌شمارند و 

حتی از تن فروشان مالیات اخذ می‌کنند. کشورهایی همچون کشور اسلامی 

و اخلاقی ما، ایران، باید راهی متفاوت را طی کنند: راه انسانیت و ارزش‌های 

انس��انی. در مس��یر پیش��گیری از تن فروش��ی تا به حال گا‌مهای ارزش��مندی 

برداش��ته شده است: گام‌هایی مثل حمایت از خانواده‌های فقیر، اشتغال‌زایی، 

صندوق‌ه��ای همی��اری مالی زن��ان، طرح‌های خوداش��تغالی زن��ان، کاهش 

مشکلات اقتصادی زنان سرپرست خانواده ،.....

پ��س یکی از بهترین راه‌ها دعوت از س��ازمان‌های غیردولت��ی فعّال در زمینه 

تی که حضور زن��ان خیابانی در 
ّال

ت )به‌وی��ژه مح
ّال

زنان ب��ه حضور در مح

آن‌ه��ا زی��اد اس��ت( و کمک به رف��ع نیازهای مختل��ف زنان نیازمن��د و فقیر 

اس��ت. بااین‌حال، باید به‌صورت جدی به ارائه‌ی دوره‌های ویژه برای بهبود 

مهارت‌ه��ای فردی و اجتماعی ای��ن زنان نیز پرداخت؛ چ��را که کمک‌های 

اقتص��ادی ب��دون کمک‌ه��ای عاطفی، فرهنگ��ی و اجتماعی از ای��ن زنان یا 

( بهبود نمی‌بخش��د. پس، باید 
ً
دخت��ران وضعی��ت زندگی ایش��ان را )کام�ال

ان��واع مختلف حمایت‌های روانی، فرهنگ��ی، اجتماعی و اقتصادی از زنان 

و دختران��ی در معرض آس��یب، به‌صورت جدی انج��ام پذیرد. کمک به این 

زن��ان برای ورود ب��ه یک زندگی متعهدانه نیز موضوع مهم دیگری اس��ت که 

 تمام زنان تن‌فروش می‌خواهند 
ً
تن‌فروش��ی را از جامعه محو می‌کند. تقریبا

از ای��ن ش��رایط خارج ش��وند. کمک به خارج‌ش��دن از این آس��یب، خود از 

مهم‌ترین راهکارهای برخورد با این معضل اس��ت. در برخی کشورها، یکی 

از مذهبی‌ترین اقشار جامعه )خواهران روحانی(  که از مباحث روان‌شناسی 

مطلع هستند، برنامه‌ای شش هفته‌ای و مدون برای کمک به این قشر آسیب 
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دیده داشته‌اند تا آنان را از دایره تن‌فروشی خارج کنند )هیل، 2000(.

ی از س��وی افراد مذهبی که زنان روس��پی را طرد 
ّ
ش��اید چنین برنامه‌های محل

می‌کنند، در کشورمان دشوار به نظر برسد. بااین‌حال، برنامه‌های ارزشمندی 

نیز توس��ط افراد مختلف در نهادهای مرتبط با این امر طراحی شده است. در 

این راستا، سازمان‌های غیردولتی فعّال در مراقبت از زنان در مناطق آسیب‌زا، 

س��رمایه‌های مهم در این قبیل از طرح‌ها هس��تند. در این مسیر، تغییر هویت 

یق برنامه‌های مذهبی اجتماعی و گره‌زدن هویت زنان تن‌فروش به  اف�راد از طر

زنانی که زندگی س��الم و متفاوتی را حتی پس از روس��پیگری ترک گفتند، نیز 

راهی اثرگذار است.

ای��ن نهاده��ای مردم��ی می‌توانن��د چنی��ن زنان��ی را از مرکز نگ��ه‌داری موقت 

ش��هرداری دریافت کنند و در مراکزی دور از هیاهوی ش��هر به بازپروری آنان 

اق��دام کنند. البته، صرف نگ��ه‌داری آنان با توجه ب��ه بیماری‌های مختلفی که 

دارند، هزینه‌های زیادی را می‌طلبد، بااین‌حال با تفکیک افراد س��الم از افراد 

ناسالم و برنامه‌ریزی می‌توان به موفقیت‌هایی دست یافت.

آنچه برای این طرح از لحاظ پرس�نل، مواد، زمان، مكان و هزینه لازم اس�ت، 

عبارت‌اند از:

پرسنل: پس از رساندن زنان خیابانی به مراکز نگه‌داری موقت شهرداری، این 

س��ازمان‌ها می‌توانند آن‌ها را پذیرش کنند و در مسیر دوره‌های بازپروری این 

زن��ان قرار دهند. آنان همچنان می‌توانند با حمایت بعد از بازپروری این افراد 

گام‌های دیگری نیز بردارند.

مواد موردنیاز: -

زم�ان موردنیاز: جلس��ات لازم برای متقاعدس��ازی س��ازمان‌های غیردولتی 

فعّ��ال در رابطه با زنان، جهت کمک به بازپروری این قش��ر و زمان لازم برای 



بازپروری آن‌ها.

 در مناطق آرام و 
ً
م�كان انج�ام آن: مکان‌های این نهاده��ای مردم؛ ترجیح��ا

ی.
ّ
بدون مخالفت مردم محل

 زیاد و بر اساس نوع برنامه متفاوت  است 
ً
هزینه : هزینه‌های این طرح نس��بتا

و ممکن است تا حدی از نهادهای مردمی تأمین شود، اما نقش سازمان‌هایی 

مثل سازمان بهزیستی که یک نهاد متولی در این زمینه است، بسیار چشمگیر 

است.


